
UKEPLAN FOR: 10A UKE: 24 2023 – 2024  http://www.minskole.no/nordlandet 
 

Kontaktlærere:    Sanna Taknes; sanna.taknes@kristiansund.kommune.no 

                                Arnt Erik Wenaas; arnt.erik.wenaas@kristiansund.kommune.no 

Helsesykepleier:  Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 

Klassekontakter: Bård Munkhaug og Lars Egil Lillevevang 

Ordenselever: 
 

Haakon og Tiril 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

Matematikk (Arnt Erik) 
Eksamensforberedelser 
 

KunngjØring av 
trekkfag 

 

Alle:  

Oppmøte i auditoriet 

kl. 09:00 

 

Dere som kom opp i 

dag: 

Opplysning om fag og 

samtale med faglærer 

til 09:15. 

 

Dere har eksamen på 

torsdag! 

 

Resten av dagen 
disponerer dere fritt – 

dere kan selv velge 
om dere vil sitte på 

skolen og jobbe, eller 
om dere vil sitte et 

annet sted 
 

 

Dere som IKKE kom 

opp i dag: 

Fri resten av dagen! 

Forberedelsesdag 
 

 
Oppmøte kl. 09:00 for 

å trekke oppgave. 
 
 

NB: gjelder IKKE dere 
som eventuelt har fått 

muntlig-praktisk fag 
(naturfag/ 

matematikk/ 
arbeidslivsfag) 

 
 

Obligatorisk veiledning 
med faglærer – sjekk 

egen liste for 
tidspunkt. 

 
 

Ellers kan dagen 
disponeres fritt. 

KunngjØring av 
trekkfag 

 

Oppmøte i auditoriet 

kl. 09:00 

 

 

Opplysning om fag og 

samtale med faglærer 

til 09:15. 

 

 

Dere har eksamen på 

fredag! 

 

 

Resten av dagen 
disponerer dere fritt – 

dere kan selv velge 
om dere vil sitte på 

skolen og jobbe, eller 
om dere vil sitte et 

annet sted. 
 

 

 

 

muntlig 
eksamen 

 

Møt opp i god tid 

før ditt tidspunkt. 

Maks 30 minutter 

før. 

 
 

Etter du er ferdig 
og fått karakteren 
din, så skal du dra 
hjem. Du skal ikke 
oppholde deg på 

skolen. 
 

Forberedelsesdag 
 

 
Oppmøte kl. 09:00 for å 

trekke oppgave. 
 
 

NB: gjelder IKKE dere 
som eventuelt har fått 

muntlig-praktisk fag 
(naturfag/ matematikk/ 

arbeidslivsfag) 
 
 

Obligatorisk veiledning 
med faglærer – sjekk 

egen liste for tidspunkt. 
 
 

Ellers kan dagen 
disponeres fritt. 

FRI! 
 

muntlig 
eksamen 

 

Møt opp i god tid 

før ditt tidspunkt. 

Maks 30 minutter 

før. 

 
 

Etter du er ferdig 
og fått karakteren 
din, så skal du dra 
hjem. Du skal ikke 
oppholde deg på 

skolen. 
 

2. time 
09.15 -
10.00 

Norsk (Solveig) 
Eksamensforberedelser  

3. time 
10.10 -
10.55 

Engelsk (Randi) 
Eksamensforberedelser 

4. time 
11.30 -
12.15 

Kunst og håndverk  
(Eirik og Tina) 
 
 5. time 

12.25 -
13.10 

6. time 
13.15 -
14.00 

Vannlek(frivillig) 
 
Lurt å ta med skiftetøy, 
håndduk og utstyr til 
vannlek 
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